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Trainingsinsel Harmonie 
 

Harmonie. Jeder von uns sehnt sich nach Harmonie, nach innerer und äußerer Harmonie. Nach der 

indogermanischen Herkunft ist damit die „Vereinigung von Entgegengesetztem zu einem Ganzen“ 

gemeint. 

Unser Garten der Harmonie besteht aus den 4 Gegensätzen „Feuer, Wasser, Erde, Luft“, den 4 

Elementen, die wir kennen. Doch wie fügt sich das alles zusammen? Dazu müssen wir uns die 

geistliche Bedeutung dieser 4 anschauen. 

 

Feuer   

• Zeichen für die Gegenwart Gottes,  Werkzeug seiner Macht 2 Mo 13,21; 14,24;    

                                   4 Mo 11,1.3 

• Bild für das Wort Gottes      Jer 5,14; 23,29 

• Bild für den Heiligen Geist     Jes 4,4 

• Eifer der Gerechten      Ps 39,4 

• Reinigung / Läuterung      Jes 4,4; Mal 3,2; 1 Petr 1,7 

 

Wasser   

• In der Wüste und im dürren Land = Sinnbild göttlichen Segens Hes 47,1-12; Offb 21,f 

• Lebendiges Wasser =  Wirken des Heiligen Geistes  Jes 44,3f; Joh 4,10.13f; 7,38f 

 

Erde 

• Die Welt, in der wir leben, im Gegensatz zum Himmel über uns  1 Mo 1,1 

• Das trockene Land im Gegensatz zum Meer     1 Mo 1,10 

• Die bewohnbare Welt        1 Mo 1,28; 18,18 

• Bewohnte Erde auf Wasser und auf dem Meer gegründet  Ps 24,2; 136,6; 

• Der Boden, auf dem die Pflanzen wachsen    1 Mo 27,28 

 

 

Luft   

• Synonym: Odem – siehe Geist 

• Synonym: Himmel = Wohnort Gottes 

• Synonym: Wind 

 

*entnommen aus dem Lexikon zur Bibel 
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4 Elemente – doch wie bekommen wir sie aufeinander abgestimmt? Da ist es wohl am besten, wir 

stellen diese 4 symbolisch dar. Dazu nehme ich Malvorlagen-Bilder, die ich in der Google-Sammlung 

finde bzw. gefunden habe. 

 

                         Feuer           Wasser   Luft / Himmel / Wind 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wenn wir dies so bildlich darstellen, dann wird uns einiges klarer. 

Die Erde symbolisiert uns Menschenkinder.  Feuer, Wasser, Wind dagegen stehen für den Heiligen 

Geist. 
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Für das Feuer nehmen wir eine andre Bibelstelle. Und zwar jene, die für das Pfingstereignis steht. 

Denn bei allen drei Elementen dreht es sich um den Heiligen Geist. Ohne ihn geht wirklich rein gar 

nichts.  

Apg 2,3 Und es erschienen ihnen Zungen, zerteilt wie von Feuer; und er setzte sich auf einen jeden 

von ihnen, 

4 und sie wurden alle erfüllt von dem Heiligen Geist und fingen an zu predigen in andern 

Sprachen, wie der Geist ihnen gab auszusprechen. 

 

Das Wasser. Wenn wir mit Wasser unseren Durst löschen, dann werden wir wieder lebendiger. So ist 

es auch mit dem Geist. Unser Leben wird wieder lebendiger. 

Jes 44,3 Denn ich will Wasser gießen auf das Durstige und Ströme auf das Dürre: ich will 
meinen Geist auf deine Kinder gießen und meinen Segen auf deine Nachkommen, 
4 dass sie wachsen sollen wie Gras zwischen Wassern, wie die Weiden an den Wasserbächen. 

Joh 7,38 Wer an mich glaubt, wie die Schrift sagt, von dessen Leib werden Ströme 
lebendigen Wassers fließen. 
 

Der Wind. Wir kennen das. Zuweilen kommt der Wind aus der Richtung, aus wir es wohl am 

wenigsten erwarten.  

Joh 3,8 Der Wind bläst, wo er will, und du hörst sein Sausen wohl; aber du weißt nicht, woher er 

kommt und wohin er fährt. So ist es bei jedem, der aus dem Geist geboren ist. 

 

Was bedeutet das nun genau? Wir ersetzen das Symbol Erde durch eine Menschenfigur. Denn wir 

sind es ja, die den Heiligen Geist empfangen. 

 

• Aber was bedeutet das Feuer 

• Aber was bedeutet das Wasser 

• Aber was bedeutet der Wind 

welche den Heiligen Geist symbolisieren, in unserem Leben, für uns? Vor allem, was bedeutet das im 

Alltag? 

 

Jer 23,29 Ist mein Wort nicht wie ein Feuer, spricht der HERR, und wie ein Hammer, der Felsen 

zerschmeißt? 
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Wenn das Wort Gottes wie ein Feuer ist

das Wort hat. Es erreicht immer sein Ziel

Gedankenfestungen, festgefahrene Verhaltensmuster und Einstellungen des Herzens und in was wir 

sonst noch feststecken. 

 

Wir werden durch das Feuer gereinigt, weil dadurch alles, was in unserer Beziehung

Himmel und zu Jesus keinen Bestand hat, vollständig niedergebrannt wird. 

Und auf der anderen Seite werden wir mit dem brennenden Leidenschaft der Liebe zu unserem Vater 

im Himmel ausgestattet. 

Wenn wir von Jesus erzählen, vom Himmelreich, da

Menschen erreicht 

Und wir selbst: Wir bekommen wieder neue Kraft im Leben, weil wir in der Kraft des Heiligen Geistes 

unser Leben leben und täglich gehen

 

 

Wort = Segen, Lebensspe

 

Wenn das Wort Gottes wie lebendiges Wasser ist

gemeint. Durch den Heiligen Geist sind wir wieder lebendig, spüre neue Lebendigkeit in unseren 

müden Knochen. 

 

 

 

Das Wasser als Segen unseres Vaters im Himmel fließt in alle Lebensbereich

gelegen haben und kommen wieder 
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Wort = Feuer 

Wenn das Wort Gottes wie ein Feuer ist, dann ist damit die außergewöhnliche Kraft gemeint, die 

immer sein Ziel. In unserem Leben zerschmettert es die 

Gedankenfestungen, festgefahrene Verhaltensmuster und Einstellungen des Herzens und in was wir 

Wir werden durch das Feuer gereinigt, weil dadurch alles, was in unserer Beziehung

Himmel und zu Jesus keinen Bestand hat, vollständig niedergebrannt wird.  

Und auf der anderen Seite werden wir mit dem brennenden Leidenschaft der Liebe zu unserem Vater 

Wenn wir von Jesus erzählen, vom Himmelreich, dann haben unsere Worte Kraft, das die Herzen der 

Wir bekommen wieder neue Kraft im Leben, weil wir in der Kraft des Heiligen Geistes 

und täglich gehen. 

Wort = Segen, Lebensspendend, Lebendig machend 

Gottes wie lebendiges Wasser ist, dann ist damit das lebendig machende

Durch den Heiligen Geist sind wir wieder lebendig, spüre neue Lebendigkeit in unseren 

als Segen unseres Vaters im Himmel fließt in alle Lebensbereiche hinein

wieder zum Erblühen. 

4 

, dann ist damit die außergewöhnliche Kraft gemeint, die 

. In unserem Leben zerschmettert es die 

Gedankenfestungen, festgefahrene Verhaltensmuster und Einstellungen des Herzens und in was wir 

Wir werden durch das Feuer gereinigt, weil dadurch alles, was in unserer Beziehung zum Vater im 

Und auf der anderen Seite werden wir mit dem brennenden Leidenschaft der Liebe zu unserem Vater 

nn haben unsere Worte Kraft, das die Herzen der 

Wir bekommen wieder neue Kraft im Leben, weil wir in der Kraft des Heiligen Geistes 

machende Wort 

Durch den Heiligen Geist sind wir wieder lebendig, spüre neue Lebendigkeit in unseren 

e hinein, die brach 
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Wort = Wind, Lebensrichtung 

Wenn das Wort Gottes wie ein Wind ist, dann ist damit das Wort gemeint, das uns in Bewegung setzt 

und durch den Heiligen Geist uns dahin weht, wie es dem Wort entspricht.  Das heißt, es gibt 

unserem  Leben die Richtung vor 

 

 

 

 

Wir fassen zusammen: 

Wort = Feuer = Kraft des Heiligen Geistes 

Wort = Wasser = Lebendigkeit durch den Heiligen Geist 

Wort = Wind = Richtungsgeber  unseres Lebens durch den Heiligen Geist 

 

Wenn wir unseren Garten der Harmonie endgültig gestalten wollen, dann soll das zum Rückzugsort 

werden, um dann wieder nach einer gewissen Zeit wie Jesus in der Kraft des Heiligen Geistes 

zurückzukehren. Wir müssen darauf achten, daß auch der Heilige Geist ruhen darf 

Lk 1,14 Und Jesus kam in der Kraft des Geistes wieder nach Galiläa und die Kunde von ihm 

erscholl durch alle umliegenden Orte. 

 

Und in seiner Kraft (der Kraft des Heiligen Geistes) sind wir in der Lage, die Dinge zu tun, die wir ohne 

ihn nicht tun könnten. Sei es plötzlich in einer Sprache zu sprechen, die wir nicht zuvor gelernt 

haben, so wie die Jünger in zu Beginn der Apostelgeschichte.  

 

Der Heilige Geist wirkt ganz natürlich in unserem natürlichen Leben. Dort wo es notwendig ist, 

überführt er uns in die Wahrheit. ER tröstet uns, wenn wir gerade traurig sind. 

Joh 6,63 Der Geist ist's, der lebendig macht; das Fleisch ist nichts nütze. Die Worte, die ich zu euch 

geredet habe, die sind Geist und sind Leben. 
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Auch das ist wichtig zu wissen.  Wenn der Vater im Himmel uns sendet

Heiligen Geist, der durch uns wirkt. Letztendlich sind wir 

Geistes. Daher brauchen wir uns keine Sorgen machen, mit welchen G

genügt einfach, wenn uns dem Heilige

1 Kor 12,4 Es sind verschiedene Gaben; aber es ist 
5 Und es sind verschiedene Ämter; aber es ist 
6 Und es sind verschiedene Kräfte; aber es ist 
7 In einem jeden offenbart sich der 

8 dem einen wird durch den Geist
von der Erkenntnis zu reden, nach demselben 

9 einem andern Glaube, in demselben 

einen Geist; 
10 einem andern die Kraft, Wunder zu tun; einem andern prophetische Rede; einem andern die Gabe, 

die Geister zu unterscheiden; einem andern mancherlei 

auszulegen. 

11 Dies alles aber wirkt derselbe 

 

 

Richtungsbestimmend 

Hes 1,12 Immer gingen sie in der Richtung eines ihrer Angesichter; woh

gingen sie; sie brauchten sich im Gehen nicht umzuwenden.
 

Na, das nehmen wir uns zum Vorbild

wohin er uns treibt. Wir wenden uns ebenso wenig im Gehen um.
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das ist wichtig zu wissen.  Wenn der Vater im Himmel uns sendet, dann haben

eiligen Geist, der durch uns wirkt. Letztendlich sind wir sein Gefäß, die Wohnung des Heiligen 

Geistes. Daher brauchen wir uns keine Sorgen machen, mit welchen Gaben wir ausgestattet

genügt einfach, wenn uns dem Heiligen Geist öffnen und ihn einfach wirken lassen

verschiedene Gaben; aber es ist ein Geist. 
verschiedene Ämter; aber es ist ein Herr. 

Und es sind verschiedene Kräfte; aber es ist ein Gott, der da wirkt alles in allen.
In einem jeden offenbart sich der Geist zum Nutzen aller; 

Geist gegeben, von der Weisheit zu reden; dem andern wird gegeben, 

von der Erkenntnis zu reden, nach demselben Geist; 
einem andern Glaube, in demselben Geist; einem andern die Gabe, gesund zu machen, in dem 

einem andern die Kraft, Wunder zu tun; einem andern prophetische Rede; einem andern die Gabe, 

er zu unterscheiden; einem andern mancherlei Zungenrede; einem andern die Gabe, sie 

derselbe eine Geist und teilt einem jeden das Seine zu, wie er will.

Immer gingen sie in der Richtung eines ihrer Angesichter; wohin der Geist sie trieb, dahin 

sie brauchten sich im Gehen nicht umzuwenden. 

men wir uns zum Vorbild, und vertrauen dem Heiligen Geist ganz darauf, daß er 

Wir wenden uns ebenso wenig im Gehen um. 

6 

, dann haben wir auch seinen 

sein Gefäß, die Wohnung des Heiligen 

wir ausgestattet sind. Es 

n Geist öffnen und ihn einfach wirken lassen 

alles in allen. 

gegeben, von der Weisheit zu reden; dem andern wird gegeben, 

; einem andern die Gabe, gesund zu machen, in dem 

einem andern die Kraft, Wunder zu tun; einem andern prophetische Rede; einem andern die Gabe, 

Zungenrede; einem andern die Gabe, sie 

teilt einem jeden das Seine zu, wie er will. 

in der Geist sie trieb, dahin 

, und vertrauen dem Heiligen Geist ganz darauf, daß er weiß 


