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Fragenblöcke 

 

Die Entscheidung liegt ganz allein bei dir. Das gilt für alle Frageblöcke. 

Du kannst dir gerne selbst für dich zusätzliche Fragen jeweils 

formulieren.  Diese hier sollen nur anstoßen, in Bewegung setzen,  

 

Das Gelobte Land – Vorbereitung und Ermutigung 

 

1 Ermutigung 

• Bist du mutig genug, dich noch einmal aufzumachen und 

o den Jordan zu durchqueren? 

o gegen die „alten“ Bewohner  zu kämpfen? 

o erneut dem Vater im Himmel zu vertrauen, daß er in allen Lebensbereichen, 

Situationen an deiner Seite ist, vor allem gerade jetzt, wo wieder Neuland auf dich 

zukommt? 

• Überhaupt:  

o Wie gehst du damit um, wenn du ermutigt wirst, Ermutigungen erhältst? 

o Hast du schon früher Ermutigungen bekommen? 

o Kannst du auch andere ermutigen? 

• Wo brauchst du jetzt eine Ermutigung, ein aufmunterndes Wort? 

• Wie hast du die Situationen erlebt, nachdem du Ermutigung erhalten hast? 

 

2 Heiligung 

• Willst du ein Mitarbeiter für den Vater Im Himmel sein? 

• Bist du bereit, dich komplett in seinen Dienst stellen zu lassen? 

• Bist du bereit, ein Leben im Geist zu führen und zu leben? 

• Bist du bereit, dein altes Leben endgültig hinter dir zu lassen? 

 

3 Die Durchquerung – im Rückblick 

• Wie geht’s dir (gerade) nach dem Hinabsteigen des Ufers? 

• Wie geht’s dir (gerade) nach dem Stehen im Flußbett? 

• Wie geht’s dir (gerade) nach dem Hinaufsteigen des Ufers, das zum Gelobten Land gehört? 
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4a Ankunft im Land – Gedenksteine 

• Was willst du für immer in Erinnerung behalten 

• Woran sollst du vom Vater im Himmel regelmäßig erinnert werden? 

• Was soll auf deiner Gedenktafel stehen? Bzw. auf den Gedenktafeln, wenn du es thematisch 

machen möchtest? 

 

4b Ankunft im Land – Beschneidung des Herzens 

• Bist du bereit, dein Herz beschneiden zu lassen, damit es zu einem Garten Eden werden, den 

du wieder mit Freude hegen und pflegen kannst 

• Gibt es noch Bereiche in deinem Leben, die beschnitten werden müssen, damit wieder 

Ordnung herrscht, du dich darin wieder wohl fühlst? 

 

 

Das Gelobte Land 2 – Die Eroberung des Landes 

Tiefgang-Artikel:   Jericho / Ai / Beth-Awen / Beth-El / Gibeon / Blitzkriege / Gilgal / Die Landesherren  

 

Jericho > Jericho-Strategie 

• Sehnst du dich danach, daß es endlich in dir Stille wird? 

• Sehnst du dich danach, ruhig zu werden und selbst gestillt zu werden ein Kind, das an der 

Brust der Mutter zur Ruhe kommt? 

• Willst du dich darauf einlassen, daß in dir diese Stille Raum gewinnen kann? 

• Willst du in der Stille wohnen und dich? 

• Was hindert dich daran, dich auf die Stille einzulassen? 

 

Ai > EGOMANIA 

• Bist du ein Egoist? 

• Was sind die Gründe, daß du dir ein egoistisches Verhalten angeeignet hast?  

• Wie stark ist dein Egoismus?  

• Wie gehst du mit dem egoistischen Verhalten anderer um? 

• Wie lange willst du selbst noch ein egoistisches Verhalten an den legen und sowohl das 

eigene Leben als auch das der anderen damit ruinieren? 

• Ist es nicht besser, dich vom krankhaften Egoismus zu lösen?  
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Beth-Awen > Ein Leben voller Lügen 

• Belügst du dich gerne selbst? 

• Wie lange machst du das schon mit der Selbstlüge? 

• Glaubst du alles, was ein anderer dir berichtet, über dich sagt?  

• Macht es dir Spaß, andere zu belügen? 

• Ziehst du Nutzen daraus, andere und dich selbst zu belügen? 

 

Beth-El > Ein Leben in Wahrheit 

• Wie fühlt es sich an, wenn du angefangen hast, in der Wahrheit zu leben? 

• Wie geht’s dir damit, von nun an offen und ehrlich dir selbst gegenüber, aber auch 

gegenüber anderen zu sein? 

 

Gibeon 

• Macht es dir Spaß, nur durch List deine Ziele zu erreichen, andere zu täuschen, um etwas zu 

bekommen, was du möglicherweise auch durch Ehrlichkeit erhalten hättest? 

• Wie hast du bisher reagiert, wenn du gemerkt hast, daß du getäuscht worden bist? 

• Wie willst du künftig reagieren, wenn du merkst, daß du getäuscht wurdest? 

 

Blitzkriege 

• Wie geht es dir damit, wenn plötzlich und unerwartet etwas kommt, womit du selbst nicht 

im Traum damit gerechnet hast? 
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Das Gelobte Land 3 – In Besitznahme und Landverteilung 

Tiefgang-Artikel:  In Besitznahme / Die Landverteilung  

In Besitznahme 

• Jericho > Stille 

o Möchtest du, daß die Stille, vielmehr der sanfte und stille Geist in dir sich ausbreitet? 

o Was hindert dich daran, daß er sich ausbreiten darf 

• Ai > Demut 

o Möchtest du dich wieder auf darauf besinnen, daß du ein Geschöpf des Vaters im 

Himmel bist und keine Superfrau oder kein Superheld? 

o Was hindert dich daran, dich wieder auf die Position zu begeben,  die uns der Vater 

im Himmel zugewiesen hat? 

• Beth-Awen > Wahrheit 

o Möchtest du, daß sämtliche Lügen, die über dich gesagt wurden, von dir genommen 

werden? 

o Möchtest du, daß der Vater im Himmel dir die Wahrheit über deine Person erzählt? 

Z.B. daß du wertvoll bist und er dich bedingungslos liebt? 

o Was hindert dich daran, dich von den Lügen zu trennen und dich der Wahrheit im 

Geist zuzuwenden? 

• Beth-El > Vaterhaus 

o Möchtest du, daß der Vater im Himmel wieder bei dir bzw. in dir wohnt?  

o Was hindert dich daran, daß er bei dir einziehen darf? 

• Gibeon > Dienst und Berufung 

o Möchtest du dich in einen Dienst berufen lassen? 

o Bist du bereit, dich dafür von ihm ausbilden, unterweisen lassen, bis du voll den 

Dienstbereich antreten kannst, den ER  für dich vorgesehen hat? 

o Bist du bereit, den Aufgabenbereich zu erfüllen, den ER dir zugewiesen hat? 

o Was hindert dich daran, seinem Ruf zu folgen? 

• Beerot > Fülle 

o Möchtest du dich von seinem Geist erfüllen lassen? 

o Was hindert dich daran,  dich aus seiner Schatzkammer versorgen zu lassen? 

• Kefira > Gemeinschaft 

o Möchtest du mit dem Vater im Himmel, mit Jesus und mit seinem Hl. Geist 

zusammenleben? 

o Was hindert dich daran, dies in die Tat umzusetzen? 

• Kirjat > Ganzheit 

o Möchtest du vollständig gesund sein an Leib / Seele / Geist? 

o Möchtest du die Trennung zwischen diesen 3 Bereichen überwinden? 

o Was hindert dich noch daran,  eins zu werden mit dir selbst? 

• Beth-Horon > bedingungslose Liebe 

o Willst du in der bedingungslosen Liebe leben? 

o Willst du wirklich bedingungslos geliebt werden? 

o Willst du selbst bedingungslos lieben? 

o Was hindert dich noch daran, dich bedingungslos lieben zu lassen bzw. selbst 

bedingunglos zu lieben 
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• Aseka > Selbsthilfe 

o Willst du damit anfangen, dich auf deine innere Quelle zu verlassen, die stets weiß, 

wann was richtig, bzw. dran, weiß, wo du die richtige Hilfe bekommst? 

o Willst du deinem inneren Helfer, deiner Seele vertrauen, die stets in Verbindung mit 

dem Vater im Himmel  

o Was hindert dich noch daran, deinem Innersten zu vertrauen, das dir den richtigen 

Weg zeigen kann? 

• Makkeda > geistlicher Leib 

o Sehnst du dich danach, wieder in den ursprünglichen Zustand gesetzt zu sein, d. h. 

wieder unversehrt, heil, ganz? 

o Sehnst du dich danach, deinen Typ zu verändern, den inneren Menschen? 

o Bist du bereit, daß der geistliche Mensch in dir nochmals neu geboren wird? 

o Was hindert dich daran, dich erneuern zu lassen, dich in den vom Vater im Himmel 

ursprünglich vorgesehen Zustand hineinversetzen zu lassen 

• Libna > Leben als Gebet 

o Möchtest du, daß alles, was du so tust, zum Gebet wird? 

o Was hindert dich daran, daß es so werden kann? 

• Eglon > Lebensfluß 

o Möchtest du, daß deine Lebensenergien beständig fließen? 

o  Sehnst du dich danach, daß dein Leben rund läuft 

o Sehnst du dich danach, daß die Kraftlosigkeit endlich aufhört? 

o Was hindert dich daran, deine vorhandene Lebensenergie einfach fließen zu lassen? 

• Debir > Wort 

o Willst du sein Wort als deine Nahrung zu dir nehmen, die frei von Giftstoffen ist? 

o Was ist der Grund, daß du deinem Geist sein Wort als wertvolles Futter verweigerst? 

• Kadesch-Barnea > Geheiligtes Leben 

o Bist du bereit, dich von allem abzuwenden, was unserem Vater im Himmel nicht 

gefällt? 

o Willst ein Leben führen, über das der  Vater im Himmel sich freut? 

o Was hindert dich daran, dich von dem abzuwenden, was ihm ein Gräuel ist? 

• Gaza > Kraft des Vaters im Himmel 

o Aus welcher Kraftquelle lebst du? 

o Was hindert dich daran, in / aus der Kraft des Vaters im Himmel zu schöpfen? 

• Merom > Väterliche Weisheit 

o Warum weigerst du dich, die weisen Worte deines Vaters im Himmel anzunehmen? 

o Möchtest du mal austesten, wie es dir dann geht, wenn du auf die Worte des Vaters 

im Himmel hörst? 

• Sidon > Menschenfischer 

o Willst du dich zum Menschenfischer ausbilden lassen, nachdem du nun zum Vater im 

Himmel gefunden hast? 

o Was hindert dich daran, nicht zum Menschenfischer zu werden? 
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• Misrefot-Majim > Ewige Liebe 

o Möchtest du immer von seiner ewigen Liebe gefüllt sein? 

o Möchtest du, daß dein Herz brennend wird im Geist? d.h. daß die Liebe der Dampf 

ist, der dich antreibt? 

o Was hindert dich daran, dich mit seiner Liebe füllen zu lassen, die für dich zum 

inneren Antrieb wird? 

• Hazor > Herrlichkeit 

o Möchtest du in seiner Herrlichkeit leben, von seiner Herrlichkeit umgeben sein? 

o Was hindert dich daran, dich von seiner Herrlichkeit umgeben zu lassen? 

 

Erbbesitz  

• Woran hängt dein Herz? An irdischem Erbbesitz oder ist dir das himmlische Erbe 

wichtiger? 

Die Landverteilung (unseres inneren Gelobten Landes 

• Wie ist dein inneres Gelobtes Land aufgeteilt? 

• Wie würdest du es gerne aufteilen? 

• Möchtest du an der Verteilung etwas ändern? 

 

 

Das Gelobte Land 4  

Tiefgang-Artikel:  Die Völker des Landes / Segen oder Fluch 

Die Völker des Landes > Die Riesen in uns selbst 

• Welche Arten von Riesen leben in dir? 

• Was sind die Ursachen, daß sie in dir seßhaft wurden? 

• Willst du, daß diese wieder auf ein Normalmaß, d. h. auf deine Größe schrumpfen? 

 

Segen oder Fluch? 

• Ist es nicht besser, klüger, weiser, sich für den Segen zu entscheiden, d.h. auf die Stimme des 

Vaters zu hören und seinem Wort zu vertrauen? 

• Was hindert dich daran, sich für ein segensreiches Leben zu entscheiden? 

• Bin ich mir der Konsequenzen (Fluch) bewußt, wenn ich nicht auf Gott, den Vater im Himmel 

höre? 

• Lebe ich bereits im Segen, im Segensfluß? 

• In welchen Bereichen muß ich mich noch in Gehorsam und Hören auf die Weisungen sowie in 

deren Umsetzung einüben? 


